	Направление (см.план)
	ОФП

	Категория участников (см.план)
	1-4классы

	Название мероприятия (см.план)
	Физкультминутка для детей

	Форма проведения 
	Физкультминутка

	Цель (очень кратко) …выполнив задания / изучив материал/ посмотрев презентацию / посетив музей ты сможешь…. / ты получишь возможность….
	Выбрать понравившуюся физкультминутку и выполнить движения вместе с героями.

	Педагог
	Копалина Е.Г.



Ссылки на видеоматериал:
1.  https://youtu.be/WHsuZgtaEPs
2. https://youtu.be/O8qAc89TgyE
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